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Учебный план основного общего образования 

Учебный план разработан на основе варианта №1 федерального учебного плана ФООП ООО, утвержденный приказом Минпросвещения 
от 18.05.2023 №370 с учетом всех изменений, внесенных приказами Минпросвещения №704, №729, №808.  

Выбор данного варианта учебного плана обусловлен тем, что русский язык в школе изучается как государственный и как родной язык. 
Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература», так как родители обучающихся в 
заявлениях не выразили желания изучать их.  

В школе установлен режим  пятидневной учебной недели. Недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели в 
соответствии с требованиями санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой учебной нагрузки в течение дня в 5-6 
классах не превышает 6 уроков, в 7-9 классах – 7 уроков.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов учебного плана в совокупности не превышает величину 
недельной нагрузки: в 5-х классах – 29 часов в неделю; в 6-х классах – 30 часов в неделю; в 7-х классах – 32 часа в неделю; 8-9 классах – 33 
часа в неделю.  Общее количество учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

Учебный план: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение; 

- распределяет изучение учебных предметов по классам, по учебным годам. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов и время, отводимое для их освоения по классам и составляет  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время на изучение учебных предметов, 
курсов, модулей по выбору обучающихся и их родителей (законных представителей). 



Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной программы ООО. 

Изменения в 2026-2027 году касаются пятых классов, где вводится новый учебный предмет «Духовно-нравственная культура России» 
(далее ДНКР» в объеме 17 часов. Этот предмет будем вводить во втором полугодии учебного года, что позволит в течение первого полугодия 
пройти курсы повышения квалификации педагогу, который будет его вести. В пятом классе сокращается   на один час изучение иностранного 
языка, он будут изучаться 2 часа в неделю, с 6 по 9 класс сохраняются  изучение иностранных языков по 3 часа в неделю. 

Учебный план не предусматривает изучение предмета «Второй иностранный язык» по причине отсутствия заявлений родителей и 
кадровых возможностей школы. 

Учебный предмет «История» включает в основной школе учебные курсы «История России», «Всеобщая история» и «История нашего 
края», на которые отводится по 3 часа в неделю в 6-8 классах. В 9-х классах на учебный предмет «История» отводится 2 часа в неделю. 

В 2026-2027 учебном году учебный предмет «Обществознание»  в учебном плане сохраняется  только в 9 классе по 1 часу в неделю. 

На изучение учебного предмета «Физическая культура» в инвариантной части учебного плана выделено 2 часа и из вариативной части 
используется один час  на реализацию модулей по видам спорта с учетом возможностей школы (материально-технических и кадровых) и по 
выбору учащихся. Он будут третьим часом физической активности учащихся и обеспечивает реализацию Концепции развития детско-
юношеского спорта в России до 2030 года. 

Учебный план ООО на 2026-2027 учебный год 

Учебные предметы  Количество часов в неделю Всего Формы 
промежуточной  

аттестации 
V 

класс 
VI 

класс 
VII 

класс 
VIII 

класс 
IX 

класс 
Обязательная часть 

Русский язык 5 6 4 3 3 21  
Литература 3 3 2 2 3 13  
Иностранный язык  2 3 3 3 3 14  
Математика  5 5 - - - 10  
Алгебра  - - 3 3 3 9  
Геометрия - - 2 2 2 6  
Вероятность и статистика - - 1 1 1 3  



Информатика  - - 1 1 1 3  
История  3 3 3 3 2 14  
Обществознание  - - - - 1 1  
География  1 1 2 2 2 8  
ДНКР 0,5 - - - - 0,5  
Физика - - 2 2 3 7  
Химия  - - - 2 2 4  
Биология  1 1 1 2 2 7  
Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3  
Музыка 1 1 1 1 - 4  
Труд (технология) 2 2 2 1 1 8  
Основы безопасности и защиты Родины - - -- 1 1 2  
Физическая культура 2 2 2 2 2 10  
Итого 26,5 28 30 31 32 147,5  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Учебные курсы, модули по выбору: 2,5 2 2 2 1 9,5  
Модуль по видам спорта  1 1 1 1 1 5  
        
Всего в неделю        
Максимально допустимая недельная 
нагрузка в соответствии с 
действующими санитарными 
правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157  

Учебные недели 34 34 34 34 34 34  
Всего учебных часов  986 1020 1088 1122 1122 5338  

Внеурочная деятельность 
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5  
Россия-мои горизонты - 1 1 1 1 4  
Проектно-исследовательская 
деятельность 

1 1 1 1 1 5  

Функциональная грамотность: учимся 
для жизни 

1 1 1 1 1 5  



Основы программирования 1 1 1 1 1 5  
Итого на внеурочную деятельность  4 5 5 5 5   
Внеурочная деятельность по выбору 
учащихся: 

6 5 5 5 5 26  

        
        
        

 

В организации внеурочной деятельности используются сетевые ресурсы ДШИ, Дома культуры …. 
 



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

		2026-10-04T21:28:53+0500




